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En una muy emotiva ceremonia, llena de historia médica y cargada de esfuerzo y lucha 
social, la Generación de Médicos Fundadores de la Residencia en el Hospital Rubén 
Leñero, celebraron el 50 Aniversario de su creación. 
Anteriormente existía una Residencia donde el horario de entrenamiento hospitalario 
era muy reducido, pero a raíz del Movimiento Médico de 1964, los médicos residentes 
lucharon y obtuvieron que por Decreto Presidencial, la Residencia fuera de tiempo 
completo, es decir, de 33 horas seguidas, por 15 de descanso, con guardias  un día sí y 
un día no, habiendo iniciado este nuevo programa, el 10 de junio de 1964. 
Con el Movimiento Médico, se mejoraron los Programas de Enseñanza, el trato,  el 
derecho a tener una prestación médica, el salario, los dormitorios, etc.  
El Hospital Dr. Rubén Leñero fue el hospital piloto donde se inició este programa, que 
después fue extendido a los otros hospitales de la Dirección de Servicios Médicos del 
Gobierno de Distrito Federal, que contó con reconocimiento universitario, unos años 
después. 
El Dr. Nicolás Elizalde Ángeles, uno de los Residentes Fundadores, organizó el evento, 
que contó con la Asistencia del Lic. Héctor Barragán, por la Secretaría de Salud del 
Distrito Federal, el Dr. Daniel Barrera, titular del Programa de Vinculación con los Ex 
Alumnos de la UNAM, el Lic. Mauricio López Mergold, subdirector de Asociaciones del 
citado Programa, el director del Hospital Dr. Rubén Leñero, el Dr. Gustavo Carbajal 
Aguilar, así como de los maestros de ese entonces: los doctores Jorge González 
Rentería, José Gómez García, y  Alfonso Herrera Franyutti.  Estuvieron también 
presentes, los doctores residentes fundadores:  Salvador Amaya Reza, Amelia Cabrera 
Blanco, Nicolás Elizalde Ángeles, Manlio Morales Constantino, Mario Rodríguez Petriz, 
Adelfo Torrres Arenas, y Ricardo Ybarra Macbeath, así como médicos residentes de 
años posteriores que han sido jefes de servicio, directores de hospital, y maestros de la 
Facultad de Medicina, como  Francisco Carballo, Graciela Zermeño, Julio César Rodas y 
Fermín Escobedo, entre otros. 
Es de destacar la presencia de los familiares de Médicos Residentes Fundadores, y de 
los Residentes  que fallecieron,  quienes fueron invitados también a este acto.  
En su momento, Nicolás Elizalde  hizo una reseña histórica de los Servicios Médicos del 
D.F.;  del Hospital Rubén Leñero, y del nacimiento y desarrollo de la Residencia; el Lic. 
Héctor Barragán, felicitó a los Residentes Fundadores en nombre de la Secretaría de 
Salud del D.F.; el Dr. Gustavo Carbajal  hizo hicapie  la importancia de esta celebración,  
y el Dr. Daniel Barrera, que destacó la importancia de la UNAM en la formación de los 
médicos en la institución, y en los estudios de Posgrado que avala. Finalmente, a 
nombre de los profesores, tomó la palabra el Dr. Jorge González Rentería. 
 
Se entregaron Reconocimientos s los Residentes Fundadores presentes, y a los 
familiares de los Residentes fallecidos., y  el Lic. Barragán y el Dr. Elizalde, develaron la 
Placa de bronce  que  conmemora este aniversario,  concluyendo el acto con la 
degustación de un rico ambigú.  
  
 



 


